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Je fabrique un sceau pour 
sceller le message de Dame 

Carcas. 
	

	

Plusieurs	solutions	pour	fabriquer	le	sceau:	

1. Je	 peux	 utiliser	 de	 la	 pâte	 à	 modeler	 si	 j’en	 ai	 chez	
moi.	
	
	

2. Je	peux	aussi	utiliser	des	tampons	marqueurs.	

	

3. Je	fabrique	mon	sceau.	

	

JE	FABRIQUE	MON	SCEAU	AVEC	MA	PÂTE	À	
MODELER	MAISON	

	
Matériel	et	ingrédients	dont	j’ai	besoin	:	

ü 3	tasses	de	farine.	
ü 1	tasse	d'eau	tiède.	
ü 1/3	de	tasse	de	sel	de	table.	
ü 3	cuillères	à	soupe	huile	végétale.	
ü Un	colorant	alimentaire.	
ü Un	bol.	
ü Un	cure-dent….	
	

	

1-	Je	mélange	dans	un	bol,	la	farine,	le	sel,	l'eau	tiède	et	l'huile.	Je	malaxe.	
2-	Une	 fois	 la	 boule	 bien	 pétrie,	 je	 rajoute	 quelques	 gouttes	 de	 colorant	
alimentaire	pour	teinter	ma	pâte.	
3-	J’aplatis	ma	boule	pour	réaliser	une	pastille	de	3	cm	de	diamètre	que	je	
décore	 en	 utilisant	 un	 cure-dent,	 une	 pièce	 de	 monnaie,	 un	 bouchon	 de	
bouteille.	
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JE	FABRIQUE	MON	SCEAU	AVEC	DE	LA	PÂTE	À	
SEL	

	
Matériel	et	ingrédients	dont	j’ai	besoin	:	

ü 2	verres	de	farine.	
ü 1	verre	de	sel	fin.	
ü 1	verre	d’eau	tiède.	
ü 1	bol.	
ü De	la	peinture.	
ü Un	cure-dent….	
	

	

1-	 Je	mélange	dans	un	bol,	 la	 farine,	 le	 sel,	 l'eau	 tiède.	 Je	malaxe	d’abord	
avec	une	cuillère	puis	avec	les	mains.	
2-	Si	ma	boule	colle	trop,	je	rajoute	de	la	farine.	Ma	pâte	est	prête	quand	ma	
boule	est	bien	souple	et	ne	colle	plus.	
3-	 Comme	 pour	 la	 pâte	 à	 modeler,	 je	 réalise	 une	 pastille	 de	 3	 cm	 de	
diamètre	que	je	décore	en	utilisant	un	cure-dent,	une	pièce	de	monnaie,	un	
bouchon	de	bouteille.	
4-	Une	fois	modelé	et	gravé,	je	n’oublie	pas	de	cuire	mon	sceau	en	pâte	à	sel	
au	four	pendant	minimum	1	heure	à	100°C.	
5-	Quand	mon	sceau	est	refroidi,	je	peux	le	peindre.	
	
	
	
	
	
JE	FABRIQUE	MON	SCEAU	AVEC	DE	LA	PÂTE	

DURCISSANTE	
	
Matériel	et	ingrédients	dont	j’ai	besoin	:	

ü 2	doses	de	farine.	
ü 1	dose	de	sel.	
ü 1	dose	d’eau	tiède.	
ü 3	cuillères	à	soupe	d’huile	végétale.	
ü Un	cure-dent….	
	

	

1-	Je	mélange	dans	un	bol,	la	farine,	le	sel,	l'eau	tiède	et	l'huile.	Je	malaxe.	
2-	Ma	pâte	est	prête	quand	elle	ne	colle	plus.	
3-	Comme	pour	les	autres	pâtes,	je	réalise	une	pastille	de	3	cm	de	diamètre	
que	je	décore	en	utilisant	un	cure-dent,	une	pièce	de	monnaie,	un	bouchon	
de	bouteille.	
4-	Je	laisse	sécher	mon	sceau	pendant	24h	dans	un	endroit	sec.	
5-	Quand	mon	sceau	est	bien	sec,	je	peux	le	peindre.	
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JE	FABRIQUE	MON	SCEAU	AVEC	DE	
LA	CIRE	DE	BABYBEL	

	
A	réaliser	en	présence	d’un	adulte.	
	
Matériel	 et	 ingrédients	 dont	 j’ai	
besoin	:	

ü 1	mini	fromage	Babybel.	
ü 1	briquet.	
ü Un	cure-dent….	

	 	
1-	Je	fais	chauffer	la	cire	du	mini-Babybel.	
2-	Je	laisse	couler	quelques	gouttes	de	cire	sur	la	lettre	de	Dame	Carcas,	en	
essayant	de	donner	à	la	cire	la	forme	d’une	pastille.	
2-	Je	laisse	refroidir	quelques	secondes.	
3-	Comme	pour	les	autres	pâtes,	je	décore	mon	sceau	en	cire	en	utilisant	un	
cure-dent,	une	pièce	de	monnaie,	un	bouchon	de	bouteille.	
	
	
	
	


